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Januari 2022 
 
Voor u ligt het jaarverslag 2021 van de UP Foundation. De UP Foundation heeft als belangrijkste 
doelstelling: het laten ontspannen, verbinden en inspireren van ouders en verzorgers van kinderen 
met extra zorg. Ook heeft UP Foundation ten doel alle verdere handelingen te verrichten, die met 
het vorenstaande in de ruimste zin verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn. 
 
De UP Foundation werd opgericht en notarieel geregistreerd op 5 december 2017. Aanleiding voor 
de oprichting was het besef dat ouders- en verzorgers van kinderen met extra zorg vaak moeilijk het 
hoofd boven water kunnen houden. Deze kinderen vragen fysiek, emotioneel, administratief en 
financieel extra veel zorg waardoor voor veel ouders en verzorgers een burn-out onontkomelijk 
blijkt. De oprichters, Tineke de Jong en Janneke Osenga, en teamleden Marouschka Hollenberg en 
Minke Verdonk, zelf ouders van kinderen met extra zorg, willen middels de UP Foundation iets 
betekenen voor deze kwetsbare groep. 
 
UP Foundation tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het organiseren van UP events, 
UP festivals, het verspreiden van UP Cards, het ontwikkelen en onderhouden van een UP platform en 
het aanbieden van UP coaches. In 2021 hebben we drie UP Events georganiseerd 
(http://www.upfoundation.nl/UP-Event/) . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UITGAVEN 
 
UITGAVEN UP Events 
 
In 2021 organiseerden we driemaal een UP Event, op 13 juni, 2 juli en 8 oktober.  
 
Hieronder de kosten per event; 
 
13 juni 2021 
Totale kosten 
(locatie, catering, inhuren coaches en docenten, overige benodigdheden)  € 1257,79 
 
2 juli 2021 
Totale kosten 
(locatie, catering, inhuren coaches en docenten, overige benodigdheden)  € 1062,10 
 
8 oktober 2021 
Totale kosten  
(locatie, catering, inhuren coaches en docenten, overige benodigdheden)  € 2928,28 
 
Totale kosten UP Events        € 5249,17 
 
 
OVERIGE UITGAVEN 
Marketing & communicatie        € 462,44 
Ontwikkeling tweede druk UP Cards       € 795,58 
Hosting upfoundation.nl        € 151,71 
Onderhoud webshop         € 278,30 
ING betaalverkeer         € 159,53 
Opslag Shurgard         € 139,38 
Inventaris uitbreiding         € 218 
Overige kosten  
(o.a. Dropbox, Office, teamdag, gemaakte onkosten en overige uitgaven)   €1067,72 
 
 
Totale overige uitgaven         € 3.272,66 
 
TOTALE UITGAVEN 2021        € 8521,83 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
INKOMSTEN 
 
INKOMSTEN UP Events 
In 2021 organiseerden we driemaal een UP Event, op 13 juni, 2 juli en 8 oktober.  
 
Hieronder de inkomsten per Event; 
 
13 juni 2021 
10 betaalde deelnemers a € 25        € 250 
 
2 juli 2021 
12 betaalde deelnemers a € 35, 1 deelnemers 50% korting a € 17,50   € 437,50 
 
8 oktober 2021 
20 betaalde deelnemers a € 49        € 980 
 
Totale inkomsten UP Events        € 1.667,50 
 
Verkochte UP Cards         € 513,50 
Donaties          € 825,42 
 
            
Totale overige inkomsten        € 1.338,92 
 
TOTALE INKOMSTEN 2021        € 3.006,42 
 
 
 
 
 
 
 
SALDO EIND 2021         € 2.897,16 
 


